
L’Associazione Italiana Canyoning,  
l’Ecole Française de Canyon,  

ed i loro partners 
sono felici di annunciarvi il 

9° RENDEZ VOUS INTERNATIONAL CANYON  
Cala Gonone, (Nuoro) 
dal 10 al 17 Aprile 2010  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



Programma 
 

Le prime gionate di studio internazionale 10 ed 11 Aprile 2010  
Con tavole rotonde sui seguenti temi : 

I codici di comunicazione visuale e sonori (coordinatore CCI France) 
I codici topografici (coordinatore Tatiana Bressel - Brasile) 

La scala di difficoltà canyon (coordinatori Juan Llouis Haro e Laura Samso - 
Spagna) 

 
Tavola rotonda e dibattito sulla creazione di una struttura Europea di canyoning, 

coordinatori Michel Hernandez (FFME) e Marc Boureau (FFS).  
Questa tavola rotonda prenderà spunto dal questionario inviato ad ogni struttura 

rappresentativa dell’attività canyon sul proprio territorio. 
 

Incontri istruttori interfederali dal 12 al 15 Aprile 2010 
Coordinatori : Laurent Poublan (FFS) e Giovanni Pizzorni (AIC)  

Gli incontri hanno l’obiettivo di scambio di conoscenze tecniche e didattiche sui 
seguenti temi:  

Tecniche di armo 
Acqua Bianca : progressione, salvamento ed autosoccorso 

Autosoccorso e soccorso 
 

Serate di proiezione, conferenze e festa 
 

Sabato 10 Aprile: tradizionale serata di apertuta con discorsi ufficiali e marmitta 
dell’amicizia 

Serate film e conferenze per partire dalla scoperta di nuovi orizzonti o di nuovi 
aspetti della nostra attività 

La serata RIC 2011 et 2012 per presentarvi i prossimi due rendez vous che si 
terranno rispettivamente in Nepal e Brasile 

Venerdi 16 Aprile, festa di chiusura del RIC 2010, programma in corso di 
definizione… 

 
Senza dimenticare la visita e la scoperta dei canyon sardi ! 

 
Grotta Donini, Codula Orbisi, Flumineddu + Gorroppu, Badde Pentumas (secco), 
Rio Pitrisconi, Rio Sarcerei,  Codula Fuili (secco ma bellissimo), Gorroppeddu 
(secco),  Badde Doronè (secco), Bacu Esone (secco),  Badde Piras… 
  

Una guida multilingue sarà realizzata e consegnata ad ogni partecipante, un 
grande ringraziamento a Franck Jourdan e Corrado Conca per averci permesso di 
utilizzare i loro testi. 
 
 
 
 
 



La sede del RIC 
 

 
 
 
Vi proponiamo di ritrovarci in un luogo unico: il Parco Blu Club Resort che propone 
per il RIC una tariffa di 33 euro per la mezza pensione. 
 
Le serate e le giornate di incontro si svolgeranno sullo stesso luogo, così come il 
cocktail di benvenuto e la cena di chiusura. 
 
Ognuno ovviamente è libero di alloggiare e mangiare dove preferisce, secondo i 
mezzi di cui dispone. 
 
 

Arrivare 
 
Siti utili per organizzare la traversata 
 
http://www.moby.it  http://www.tirrenia.it http://www3.gnv.it http://www.corsica- ferries.it 

 

 
Iscrizioni 

 
La quota e le modalità di iscrizione saranno comunicate a breve termine. La quota 
dà diritto a partecipare alle conferenze, alle proiezioni ed alle serate, oltre al 
cocktail di benvenuto, alla cena finale, alla guida ed alla t-shirt ricordo. 
 
 

 
 
Ogni partecipante dovrà essere dotato di assicurazione 
personale per la pratica del canyoning ; un’attestato di 
assicurazione potrà essere richiesto dagli organizzatori 
 
 

 
 
 
Contatti per qualsiasi tipo di informazione 
 
Italia: Milena Argiolas : anelimroc@yahoo.it 
Francia: Marc Boureau : marc.boureau@free.fr 


