
 

*** 
Rio Tralba (affluent rive gauche du rio Alba) 
 
 
Présentation 
Imposante gorge dans le calcaire de la Valle dell’Alba. La partie décrite ici commence avec un méandre 
sympathique puis évolue dans un large vallon jusqu’à la confluence avec le Rio Alba. 
Si la longue partie terminale n’en altérait pas la beauté globale on pourrait certainement affirmer qu’il s’agit 
du plus beau parcours de tout le Friuli oriental.  
 
Commune 
Moggio udinese 
 
Dimensions 
Dénivelé  380 m 
Développement  3000 m 
 
Horaires 
Approche   1,5 h 
Descente  4.5 h 
Retour   0 
 
Navette 
7 Km 
 
Equipement 
Excellent (ProCanyon) 
 
Longueurs de cordes conseillées 
1 de 60 m 
1 de 30 m 
 
Cascades  
n. 13 – max 30 m 
 
Difficultés 
v4 a3 V 
 
Accès aval 
Laisser un véhicule à proximité du pont sur Rio Alba entre Moggio et Ovedasso. 
46.402195,13.212525 
 
Accès amont 
De Moggio Udinese rejoindre le village de Pradis. 
De là prendre la rue qui mène à la casera Vualt et la continuer jusqu’à un virage prononcé à gauche au 
niveau d’un croisement (point d’enjambement de la dorsale – indications touristiques). Altitude 728m. 
46.433642,13.210609 
 
Description 
Du parking, prendre vers le sud par le sentier muletier en suivant les balises ProCanyon et rejoindre la digue 
sur le Rio Alba. La franchir par son sommet et chercher sur le versant opposé une sente qui monte dans les 
bois. Suivre toujours les panneaux blancs et bleus pour continuer, vers le sud, le long du sentier qui, à mi-
pente, se dirige vers la vallée del Tralba. Dépasser une prise d’eau en ciment et une fois atteinte une petite 
clairière herbeuse, il conviendra de mettre les baudriers et préparer une corde car, tout de suite après, il 
faudra franchir une section de sentier effondré. Pour cela il faudra descendre avec la corde sur quelques 
mètres et remonter sur le versant opposé de l’éboulement. Encore quelques minutes et, après avoir franchi 
un audacieux petit pont, on arrive sur les bords du Rio Tralba au niveau d’un ouvrage hydraulique. 



 

Il est intéressant, avant d’entamer la descente, de remonter un peu le torrent pour voir ce qui reste d’un 
important ouvrage réalisé jadis par les bûcherons. 
 
La descente commence, si la vasque de réception le permet, par un beau saut. 
La suite est une succession de petites cascades, sauts et toboggans jusqu’à atteindre la cascade la plus 
haute de 30m. 
De là on continue dans l’imposant vallon jusqu’à atteindre la confluence avec le Rio Alba. La partie 
intéressante  au point de vue canyon se termine avec les deux cascades qui s’enchaînent, un peu plus loin. 
 
Sortie     
 
Il reste une bonne demi-heure de progression dans le lit du torrent pour rejoindre le pont près duquel on a 
laissé le véhicule aval. 


