
** 
Rio Pliz 
 
 
Présentation 
Il s’agit d’un canyon sur la droite de la Val Raccolana. L’ambiance est de type montagne et la verticalité reste la 
caractéristique de ce canyon. 
 
Commune 
Val Raccolana – Chiout Calì 
 
Dimensions 
Dénivelé    500 m 
Développement   800 m 
 
Horaires 
Approche  1,5 h 
Descente  6   h 
Retour   5   min. 
 
Navette 
Un peu moins d’1 km, peut évidemment s’effectuer avec une seule voiture. 
 
Equipement 
Au dessus de l’altitude 736 : sommaire, en dessous léger. 
 
Longueurs de cordes conseillées 
2 de 50 et 1 de 40m 
 
Cascades 
n. 20 – max 50 m 
 
Difficultés 
v5 a2 IV 
 
Accès amont 
En empruntant la route carrossable de la Val Raccolana, dans le village de Saletto prendre l’embranchement 
pour Chiout Cali. Se garer à l’entrée de ce village à proximité du pont sur le rio Malinberg. 
46.405854,13.371370 
 
Accès aval 
De l’accès amont, revenir en arrière et prendre, sur la gauche, la petite route non goudronnée qui se trouve au 
début de la descente. Suivre cette dernière jusqu’au pont qui franchit le Rio Pliz et se garer sur l’élargissement 
qui suit. 
46.405393,13.376219 
 
Description 
Du parking suivre le raide sentier 641 jusqu’à croiser le sentier 621. Arrivé au croisement tourner à gauche et, 
rapidement, atteindre le Rio à l’altitude 1050 environ. 
La descente se compose d’une succession de cascades avec de rares et courtes portions quasi-horizontales. 
Le sentier de montée coupe le canyon à l’altitude 736. 
En entrant dans le canyon à ce point et en parcourant seulement la partie inférieure (6 cascades), les temps 
deviennent : 40’, 2h, 5’ 



 
Sortie  
 
De la dernière cascade, en face du pont, par le sentier sur la droite, on rejoint rapidement la route. Il serait 
possible de continuer la descente jusqu’à la confluence avec le torrent Raccolana en franchissant les 3 
cascades suivantes mais ces cascades ne sont probablement pas équipées. 
  

 


