
 

**** 
Frauenbach 
 
 
Présentation 
Beau canyon dans le calcaire des Dolomites de Lienz. Les nombreux rappels s’enchaînant dans une 
ambiance impressionnante caractérisent cet itinéraire. 
Il va sans dire que les caractéristiques du bassin versant en amont, associé au microclimat de la zone, 
rendent ce canyon extrêmement dangereux en cas d’orages qui, s’ils sont violents, créeront en quelques 
minutes une énorme vague de crue qui ne laissera aucune chance à tous ceux qui se trouveraient sur son 
chemin. 
 
Commune 
Austriche – Osttirol – Lienz – Lavant - Lavantwasserfall 
 
Altitude 
Entrée      970 m 
Sortie     670 m 
 
Horaires 
Approche  0,5 h 
Descente  3,5 h 
Retour   5 ' 
 
Navette 
Non 
 
Equipement 
Léger 
 
Longueurs de cordes conseillées 
1 de 30 m + 1 de 60 m 
 
Cascades 
n. 27 – max 28 m 
 
Difficultés 
v4 a4 IV 
 
Accès 
C’est le parcours le plus éloigné parmi tous ceux proposés mais son intérêt mérite certainement le 
déplacement. Rejoindre, dans l’ordre : Pontebba, Passo Pramollo, Kötschach-Mauten, Oberdrauburg, et 
continuer en direction de Lienz. Exactement 8,9 km après Oberdrauburg tourner à gauche dans une petite 
rue et franchir le pont sur la Drava. Continuer vers l’ouest pendant environ 1 km et emprunter alors, sur la 
gauche, la route blanche qui longe l’enceinte militaire. Se garer à proximité de la petite centrale électrique, 
avant le barrage. 
46.784447,12.864196 
 
Description 
Du parking à côté du barrage continuer par le sentier muletier jusqu’au point de départ de la conduite forcée 
et de là descendre facilement dans le torrent. 
 
Sortie 
Après le dernier rappel on est en vue de la centrale et en peu de temps on rejoint le véhicule. 
 
Note 
Le niveau IV relatif à l’engagement est donné en prenant en compte les échappatoires artificiels qui ont été 



 

créés en quelques points du torrent (après l’accident mortel de 1999). Ce canyon est toutefois considéré 
comme ayant un niveau d’engagement élevé. 
 

 
 



 

 


